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Cornella compta amb tres centres
civics: el Centre Civic Sant lldefons,
el Centre Civic La Gavarra i el Centre
Civic Parc Esportiu Llobregat.

Cada un d’ells té el seu propi
funcionament i identitat, pero estan
relacionats entre si i formen la Xarxa
de Centres Civics de Cornella.

Son espais municipals oberts a
tothom que tenen com a objectiu
impulsar cursos, tallers i activitats
per promoure la participacio
ciutadana a partir d’un ampli ventall
de propostes culturals i d’oci amb
el denominador comu d’impulsar la
creativitat i el creixement personal.

Per poder oferir una visié conjunta
de la totalitat de I'oferta s’ha

editat aquest llibret on apareix el
calendari d’activitats de tota la Xarxa.
Aquesta programacio es renova de
forma periodica per temporades

que coincideixen amb la tardor,
I’hivern, la primavera i I’estiu.

Podreu veure aqur les caracteristiques
de cada curs, els horaris, preus

i espais on realitzar-los i les

entitats col-laboradores. Segur

que trobareu una opcio que us
engrescara i us animara a iniciar la
temporada amb noves il-lusions!



INFORMACIO | INSCRIPCIONS

Places limitades amb inscripci6 prévia

Inscripcions del 10 al 28 de mar¢

CENTRE CiVIC SANT ILDEFONS

Carrer Gerdera, s/n

Dilluns a divendres de 8:30 a 14:00h
i de 15:30 a 21:00h

T.: 9337563 29

A/e: ccsildefons@aj-cornella.cat

Excepte I'activitat Llibres a la cuina que
les inscripcions es faran a la biblioteca
Sant lldefons

INSCRIPCIONS A TALLERS
ORGANITZATS PER LES ENTITATS:

Associaci6 Cornella per les Dones
Dilluns a dijous de 17:00 a 18:00h
Ale: cornellaperlesdones@gmail.com

Associacié Dansa i Ritme
En horari de I'activitat o trucant al
T.: 676 523 052

Associacié Cultural Gent i Futur

En horari d’activitat i/o trucant de dilluns
a dimecres de 17:00 a 20:00h

T.: 93376 20 11 (ext. 1061)

Centro Cultural Andaluz Blas Infante
En horari de 'activitat o enviant correu a
blasinfante.cornella@hotmail.com

Cornell’Art Tragos
En horari de I'activitat

Asociacién Andaluza
Hijos de Almachar

En horari de 'activitat

o trucant al T.: 93 653 90 61

Ritmos de mi Tierra

“Pasion por la Danza”

En horari de I'activitat o trucant al
T.: 631 433 284

CASAL DEL BARRI SANT ILDEFONS

Avinguda de Sant lidefons, 1

Dimarts a divendres de 9:00 a 13:00h
Aquest és un equipament municipal
gestionat des del CC Sant lldefons

ACR Pefia Dominé
Dilluns a dijous de 17:00 a 18:00h

Cornella Activa

Espai Esportiu Sant lldefons
Avinguda de la Linia Eléctrica, 1
Dilluns i dijous de 17:00 a 19:30h

CENTRE CiVIC PARC ESPORTIU LLOBREGAT (PELL)

Només de forma online a
www.parcesportiullobregat.com

Parc Esportiu Llobregat

Av. del Baix Llobregat s/n

T.: 934753577

A/e: info@parcesportiullobregat.com



CENTRE CiVIC LA GAVARRA

Centre Cultural Joan N.Garcia-Nieto
Carrer Mossén Andreu,13-19

Dilluns a divendres de

17:00 a 21:00h

T.: 93 376 20 11 (ext. 1060)

A/e: ccgavarra@aj-cornella.cat

A/e: ccjngarcia-nieto@aj-cornella.cat

INSCRIPCIONS A TALLERS
ORGANITZATS PER ENTITATS:

Associacié Cultural Gent i Futur
Dilluns a dimecres de 17:00 a 20:00 h
T.: 93 376 20 11 (ext. 1061)

A/e: gentifutur@gmail.com

Associaci6é de Familiars d'Alzheimer
(AFA) Baix Llobregat

En horari de I'activitat o trucant al

T.: 93 379 00 22

A/e: info@afabaix.org

Milesderisas

En horari de I'activitat o trucant al
T.:644 427384

A/e: info@milesderisas.com

Grup de conversa en anglés.
Araceli Garcia i Angie Quesada
En horari de 'activitat o trucant al
T.: 647 05 74 21 / 667 32 05 68

Servei de Rehabilitacié6 Comunitaria
(SRC) Cornella de Llobregat

En horari de I'activitat o trucant al

T.: 93 474 21 03

Ale: srccornella@pssjd.org

Centre de Salut Mental Adults
(CSMA) Cornella de Llobregat
En horari de I'activitat o trucant al
T.: 93471 03 30

A/e: csmcornella@pssjd.org

Centre de Salut Mental Infantil
i Juvenil (CSMIJ) Cornella de
Llobregat

En horari de I'activitat o trucant al
T.: 93 471 45 60

Ale: secrecornella@hsjdbcn.org

EAP La Gavarra i EAP Jaume Soler
En horari de I'activitat o trucant al
T.: 93 471 45 10

Taller artterapia

Laura de Castro / Loles Morenilla
En horari de I’activitat o trucant al
T.: 654 90 86 01 / 635 42 19 99

Del 15 de juny al 15 de setembre, horari d’estiu (matins tancat)

SEGUEIX-NOS A:

@ aj.cornella
© 3aj.comellallobregat

5 www.cornella.cat



Us apassiona la cuina? Voleu
convertir-vos en xefs? O us
agradaria simplement millorar
les vostres habilitats culinaries?
Els nostres cursos de gastronomia
us obren un gran ventall de
possibilitats. Transformeu la
cuina en tota una aventura!

Taller/Curs Dates Horaris Preu Lloc
PASTISSERIA Del 31 de marg Dilluns de 19:00 106,90€ * Centre Civic
al 16 de juny a21:00h PELL
Organitza:
CC PELL
CUINA DE Del 9 d’abril Dimecres de 19:00 53,50€ * Centre Civic
PRIMAVERA al 14 de maig a 21:00h PELL
Organitza:
CC PELL
ARROSSOS | Del 21 de maig Dimecres de 19:00 53,50€ * Centre Civic
FIDEUS al 18 de juny a 21:00h PELL
Organitza:
CC PELL
CUINA PRACTICA A partir del 17 Dilluns de 18:00 Consultar Centre Civic
de marg a 20:00h al’entitat Sant lidefons
Organitza: AC
Gent i Futur
LLIBRES A Dimarts 20 De 19:00 a 21:00h Gratuit Centre Civic
de maig (A partir de les 17:30h, Sant lidefons
LA CUINA a la biblioteca, Organitza: CC
comentari del llibre) Sant lldefons
i biblioteca
Sant lldefons
CUINES DEL MON Centre Civic
Argentina Dimecres 14 De1830220:30h  Gratit  Cremyio o0
€ maig Sant lidefons
Galicia Dimecres 11 De 18:30 a 20:30h Gratuit
de juny
CUINAEN Dimecres 9 De 18:00 a 20:00h Gratuit Centre Civic
FAMILIA** d’abril Sant lidefons
Organitza: CC
Sant lidefons
CUINA BASICA Fins al 17 de juny Dimarts d’11 a 13:30h Consultar Centre Civic
al’entitat Sant lidefons
Organitza:
SRC Cornella

* Descomptes: fins al 40% per a families nombroses i monoparentals.
Del 35% per a estudiants, persones aturades, jubilades i pensionistes

** Aforament limitat a 6 parelles formades per 1 adult + 1 infant entre 8 12 anys



Descobriu el vostre talent i expandiu la vostra creativitat amb els nostres
cursos de fotografia, pintura, dibuix, arts escéniques...! Submergiu-vos en
un mon on la vostra imaginacié no té limits.

Taller/Curs Horaris Preu Lloc
DIBUIX | PINTURA Dimarts i dijous 113,40€ * Centre Civic
de 10:30 a 12:00h PELL
Organitza:
Dilluns i dimecres CC PELL
de 19:00 a 20:30h
ESCRIPTURA Dimarts de 18:30 79,80€*  Centre Civic
CREATIVA a20:00h PELL
Organitza:
CC PELL
CALIGRAFIA | Dimecres de 18:30 79,80€ *  Centre Civic
LETTERING a 20:00h PELL
Organitza:
CC PELL
FOTOGRAFIA Dimarts i dijous 68,50€ *  Centre Civic
DE CARRER * % de 17:00 a 18:30h PELL
Organitza:
CC PELL
LLENGUATGE Dilluns de 10:00 53,30€* Centre Civic
VISUAL, a 12:00h PELL
EXPERIMENTACIO 8?%’}%%5
1 EDICIO _
FOTOGRAFICA ***
PHOTOWALK. Dimecres de 10:00 53,30€* Centre Civic
PASSEJADES a12:00h gELI-

A rganitza:
EgTOGRAFIQUES COPELL
FOTOGRAFIA giIIL1Jns;3iodin}c?)cg%?1 85,15€ * gentre Civic

A e 17:30a 19: ant lldefons
(AN'\Il\f‘elﬁol iG|||()3A (avangat) i de 19:30 Organitza:
a 21:30h (iniciacio) Espai Fotog.
i CC Sant
lidefons
DIBUIX | PINTURA Dilluns de 19:00 a Consultar Centre Civic
ADULTS 21:00h / Dimarts i al’entitat Sant lldefons
dimecres de 18:30 Organitza:
a 20:00h / Dijous Cornell’Art

d’11:00 a 13:00h

Tragcos




Taller/Curs Dates Horaris Preu Lloc
DIBUIX I PINTURA A partir del 17 Dimarts i dimecres Consultar Centre Civic
INFANTS de marg de 18:30 a 19:30h al'entitat Sant lidefons
Org.: Cornell’Art
Tragos
JOIERIA AMB A partir del 17 Dilluns de 18:30 Consultar Centre Civic
METALLS de marg a20:30h al’entitat Sant lldefons
Organitza: AC
Gent i Futur
TALLER ART De I'1 d’abril Dilluns i dimecres 113,40€ * Centre Civic
al 30 de juny de 18:00 a 19:30h La Gavarra
i de 19:30 a 21:00h A carrec
d’Evaristo
Dimarts i dijous 113,40€ * Benitez
de 18:00 a 19:30h
i de 19:30 a 21:00h
ARTTERAPIA Del 3 d’abril Dijous de 19:00 49,60€ *  Centre Civic
al 26 de juny a 20:30h La Gavarra
A carrec de
Laura de Castro
/ Loles Morenilla

* Descomptes: fins al 40% per a families nombroses i monoparentals.

Del 35% per a estudiants, persones aturades, jubilades i pensionistes
** Imprescindible camera amb funcions manuals. + Info: Isiva@procornella.cat
*** Tota mena de cameres, inclosos telefons mobils. + Info: Isiva@procornella.cat

Si teniu passio per la moda i la confeccié, els nostres cursos
de costura creativa estan dissenyats per a vosaltres.

‘ B
T

Taller/Curs Dates Horaris Preu Lloc
INTRODUCCIO A De I'1 d’abril Dilluns a divendres de Consultar Centre Civic
LA MODA* al 30 de juny 09:30 a 12:30h al’entitat La Gavarra
COSTURA De I'1 d’abril Dimarts i dijous 90,00€ Centre Civic
al 30 de juny de 17:00 a 19:00h La Gavarra
|\C,|ROE|;\|£|-|\-15%:A* i de 19:00 a 21:00h
BRODAT* Del 2 d’abril Dimecres de 16:30 70,00€ Centre Civic
al 25 de juny a 18:30h La Gavarra
TALLI Del 2 d’abril Dilluns i dimecres 90,00€ Centre Civic
CONFECCIO* al 30 de juny de 17:00 a 21:00h La Gavarra
GANXET | PUNT* Del 2 d’abril Dimecres de 18:30 70,00€ Centre Civic
al 25 de juny a 20:30h La Gavarra
GANXET AMB Del 9 d’abril Dimecres de 18:00 Gratuit Centre Civic
ENCANT al 4 de juny a 20:00h Sant lidefons

Organitza: CC
Sant lidefons
| Migote Teje
Bonito

* Tallers organitzats per I’Associacié Cultural Gent i Futur



Trobar moments de pau i
equilibri és essencial. Ampli
ventall de cursos i tallers que
treballen I'equilibri del nostre
cos i la nostra ment: meditacio,
mindfulness, relaxacio, ioga...

Taller/Curs Dates Horaris Preu Lloc
MEDITACIO Del 31 de marg Dilluns de 18:15 79,80€ *  Centre Civic
ACTIVA | al 16 de juny a 19:45h PELL
PASSIVA Organitza:
Del 2 d’abril Dimecres de 10:00 79,80€* CCPELL
al 18 de juny a 11:30h
MINDFULNESS Del 31 de marg Dilluns de 10:30 53,30€* Centre Civic
| VIURE SENSE al 16 de juny a 11:30h BELL
- rganitza:
ESTRES COPELL
BENESTAR De I'1 d’abril Dimarts de 18:00 79,80€ *  Centre Civic
EMOCIONAL | al 17 de juny a 19:30h (I;ELL
rganitza:
AUTOESTIMA Del 3 d’abril Dijous de 10:30 53,30€* CC PELL
al 19 de juny a 11:30h
TAITXI Del 3 d’abril Dijous de 17:30 79,80€*  Centre Civic
al 19 de juny a 19:00h PELL
Organitza:
Del 4 d’abril Divendres de 10:30 79,80€* CC PELL
al 13 de juny a 12:00h
TECNIQUES De I'1 d’abril Dimarts de 20:00 53,30€* Centre Civic
ABDOMINALS al 10 de juny a21:00h PELL
Organitza:
HIPOPRESSIVES 1) 3 gapi Dijous de 19:30 53,30€* CC PELL
al 19 de juny a 20:30h
Del 4 d’abril Divendres de 19:30 53,30€ *
al 13 de juny a 20:30h
I0GA HATHA Del 9 d’abril Dimecres de 18:00 79,80€ *  Centre Civic
al 18 de juny a 19:30h PELL
Organitza:
CC PELL
PILATES Del 31 de marg Dilluns de 20:00 79,80€ *  Centre Civic
al 16 de juny a21:30h PELL
Organitza:
Del 9 d’abril Dimecres de 20:00 79,80€* CC PELL
al 18 de juny a21:30h
I0OGA PER Del 7 d’abril Dilluns de 10:00 37,25€*  Centre Civic
MILLORAR al 16 de juny a 11:30h Sant lidefons
LA SALUT Organitza: CC

Sant lldefons

* Descomptes: fins al 40% per a families nombroses i monoparentals.

Del 35% per a estudiants, persones aturades, jubilades i pensionistes
IMPORTANT: ALS CURSOS DE “COS | MENT” CAL PORTAR MARFEGA PROPIA



Taller/Curs Dates Horaris Preu Lloc
MEMORIA | Del 25 d’abril Divendres de 10:00 Gratuit Centre Civic
ESTIMULACIO al 27 de juny a11:30hid11:30 a Sant lldefons
COGNITIVA 13:00h Organitza:
CC Sant
lldefons i
AFABAIX
TAITXI A partir del 17 Dilluns de 17:45 a Consultar Centre Civic
de marg 19:15h i/o dijous al’entitat Sant lidefons
de 19:15 a 20:45h Organitza: CC
Andaluz Blas
Infante
GIMNASTICA A partir del 17 Dilluns, dimecres i Consultar Centre Civic
RELAXACIO de marg divendres de 16:00  al’entitat Sant lidefons
a 17:00h Organitza:
Cornella per
les Dones
ACTIVA'TICUIDA'T A partirdel 17 Dimarts i dijous de Consultar Centre Civic
de marg 16:30 a 17:30h al’entitat Sant lidefons
Organitza:
Cornella per
les Dones
RISOTERAPIA Del 7 d’abril Dilluns de 19:30 49,60€ Centre Civic
al 30 de juny a 21:00h La Gavarra
Organitza:
Milesderisas
I10GA De I'1 d’abril Dilluns i dimecres Consultar Centre Civic
al 30 de juny de 16:00 a 17:30h al’entitat La Gavarra
/ Dimarts i dijous de Organitza: AC
15:30 a 16:30h / Gent i Futur
Dimecres de 18:00 a
19:30h i de 19:30
a21:00h
TALLER DE De I'1 d’abril Dimarts de 16:00 Consultar Centre Civic
MEMORIA al 17 de juny a 18:30h al'entitat La Gavarra
Organitza:
AFABAIX
GIMNASTICA Del 8 d’abil Dimarts d’11:45 Gratuit ~ Casal Barri
HIPOPRESSIVA al 3 de juny a 12:45h Sant lidefons
Organitza: CC
Sant lldefons
GIMNASTICA DE Del 9 d’abril Dimecres de 10:00 Gratuit Casal Barri
MANTENIMENT al 4 de juny a11:30h gant Ildefocrbs
rganitza:
PER A GENT GRAN S e
ZUMBA De I'11 d’abril Divendres de 10:00 Gratuit Casal Barri
al 13 de juny a 11:00h Sant lidefons
Organitza: CC
Sant lidefons
GYM GENT GRAN A partir del 17 Dimarts i dijous Consultar Casal Barri
de marg de 10:30 a 11:30h al’entitat Sant lidefons
Organitza:
ACR Peria

Domind




Taller/Curs Dates Horaris Preu Lloc
PILATES A partir del 17 Dimecres de 12:00 Consultar Casal Barri
de marg a 13:30h al’entitat Sant lidefons
Org.: ACR
Peria Domin6
PILATES A partir del 17 Dimarts i dijous de 17:15a  Consultar Casal Barri
de marg 18:15h al’entitat Sant lidefons
Org.: Cornella
Activa
ZUMBA A partir del 17 Dimarts i dijous de 18:30 a  Consultar Casal Barri
de marg 19:30h al’entitat Sant lldefons

Org.: Cornella
Activa

Voleu aprendre o millorar les vostres
aptituds musicals? Es hora de llangar-vos-hi!
Els nostres cursos de mdsica i ball estan
dissenyats per gaudir i explorar la

vostra creativitat.

Taller/Curs Dates Horaris Preu Lloc
DANSA DEL Del 3 d’abril Dijous de 19:00 79,80€ *  Centre Civic
VENTRE al 19 de juny a 20:30h PELL
Organitza:
CC PELL
SALSA SENSE De I'1 d’abril Dimarts de 19:00 79,80€* Centre Civic
PARELLA al 10 de juny a 20:30h PELL
Organitza:
CC PELL
FLAMENC | A partir del 17 Dilluns de 19:30 a 20:30h /  Consultar Centre Civic
SEVILLANES de marg Dimarts de 18:00 a 19:00h/  aI'entitat Sant lldefons
Dimecres de 17:30 a 18:30h Organitza:
/ Dijous de 18:00 a 19:00h / CC Andaluz
Divendres de 18:00 a 19:00h, Blas Infante
de 19:15 a2 20:15h i de 20:15
a21:15h
SEVILLANES A partir del 17 Dimarts de 19:15 a 21:15h / Consultar Centre Civic
de marg Divendres de 17:30 a 18:30h a I’entitat Sant lidefons
Org.: Hijos de
Alméachar
DANSA A partir del 17 Dilluns de 20:40 a 21:40h Consultar Centre Civic
ORIENTAL de marg al’entitat Sant lidefons
Org.: Cornella
per les Dones
BALLS EN LINIA A partir del 17 Dimecres i divendres Consultar Centre Civic
de marg de 19:15 a2 20:15h al’entitat Sant lidefons
Organitza:

Dansa i Ritme

* Descomptes: fins al 40% per a families nombroses i monoparentals. Del 35% per a estudiants,
persones aturades, jubilades i pensionistes



Taller/Curs Dates Horaris Preu Lloc
BALLS DE SALO A partir del 17 Dimecres de 20:30 Consultar Centre Civic
de marg a 21:30h al’entitat Sant lidefons
Organitza:
Dansa i Ritme
BALLS A partir del 17 Dimarts de 19:15 Consultar Centre Civic
TRADICIONALS de marg a21:30h al’entitat Sant lidefons
DE PERO Org.: Ritmos
de mi Tierra
DANSA Fins al 16 de juny Dilluns de 16:00 a Consultar Centre Civic
17:00h al’entitat Sant lidefons
Organitza:
SRC Cornella
MUSICOTERAPIA  Del 4 d’abril Divendres de 10:00  Consultar Centre Civic
al 13 de juny a 12:30h al’entitat La Gavarra
Organitza:
SRC Cornella
SEVILLANES A partir del 17 Dimecres de 18:30 Consultar Casal Barri
de marg a 19:30h al’entitat Sant lidefons
Org.: ACR
Peria Domind
SALSA | A partir del 17 Divendres de 18:00 Consultar Casal Barri
“BACHATA” de marg a 19:00h al’entitat Sant lidefons
Org.: ACR
Pefia Domind
BALLS A partir del 17 Divendres de 19:00 Consultar Casal Barri
TRADICIONALS de marg a20:30h al’entitat Sant lidefons
DE PERU Org.: Ritmos
de mi Tierra

Milloreu els vostres coneixements d’informatica.
Quantes vegades heu pensat que el vostre mobil té

funcions que desconeixeu? Ara teniu I'oportunitat de

resoldre tots els vostres dubtes amb els cursos
de tecnologia de la informacio.

Taller/Curs Dates Horaris Preu Lloc
INFORMATICA A partir del 17 Dilluns de 9:45 Gratuit Centre Civic
BASICA de marg a11:15hid’11:30 Sant lidefons
a 13h o dimarts de Organitza:
18:45 a 20:15h Cornella.net
APREN A FER A partir del 17 Dimarts de 17:00 Gratuit Centre Civic
SERVIR EL TEU de marg a18:30h Sant lidefons
MOBIL Organitza:
Cornella.net
APREN A A partir del 17 Dijous de 10:00 a Gratuit Casal Barri
FER SERVIR EL de marg 11:30h i d’11:30 Sant lidefons
TEU MOBIL a 13:00h Organitza:

Cornella.net




Us agrada la ciéncia i voleu aprofundir en els seus misteris?
Els nostres cursos de quimica i catapultes estan dissenyats per despertar
la vostra curiositat i expandir els vostres coneixements cientifics.

Taller/Curs Dates Horaris Preu Lloc
CONSTRUCCIO Divendres De 18:00 2 19:00h  Gratuit ~ Centre Civic
DE CATAPULTES 16 de maig Sant lidefons
BOJOS PER LA QUIMICA: Dimecres De 18:00 a 19:00h  Gratuit Centre Civic
la densitat dels liquids 4 dejuny Sant lidefons

Cursos de ciencies adregats a infants entre 6 i 12 anys (han de cursar educacié primaria).
Organitza: Centre Civic Sant lidefons i Labclub

Apreneu un idioma i divertiu-vos. Els nostres tallers
d’anglés estan dissenyats per ajudar-vos a parlar
amb fluidesa i seguretat, obrint-vos un mén

de noves oportunitats.

Taller/Curs Dates Horaris Preu Lloc
CONVERSA Del 10 d’abril Dijous de 19:00 49,60€ Centre Civic
EN ANGLES al 12 de juny a21:00h Sant lidefons
: Organitza: CC
(professorat nadiu) efinic i
GRUP DE De I'1 d’abril Dilluns i dijous de Gratuit Centre Civic
CONVERSA al 30 de juny 18:00 a 20:00h / La Gavarra
EN ANGLES Dimarts de 18:30 A carrec
. a 20:00h d’Araceli
(personal voluntari) Garcia | Angie
Quesada

Us proporcionem les eines i coneixements necessaris per estalviar a la llar
i viure d’'una manera respectuosa amb el medi ambient.

Taller/Curs Dates Horaris Preu Lloc

CUINA Dijous 8 de maig  De 18:00 a 20:00h Gratuit Centre Civic
D’APROFITAMENT Sant lidefons
FEM SUCS | Dijous 12 de juny De 18:00 a 20:00h Gratuit Centre Civic
BATUTS PER Sant lidefons
L'ESTIU

Tots els tallers de sostenibilitat son organitzats pel Centre Civic Sant lldefons i 'AMB



De I'1al 21 d’abril
Centre Civic Sant lldefons

EXPOSICIO XIl CONCURS DE FOTOGRAFIA
D'HOSPITALS DE DIA DE CATALUNYA
Autoria: Infants i joves ingressats als Hospitals
de Dia de Salut Mental de Catalunya

Del 25 d’abril al 14 de maig
Centre Civic Sant lldefons

EXPOSICIO DEL CURS DE FOTOGRAFIA
ANALOGICA

Fotografies de I'alumnat del taller

de fotografia analdgica

Organitza: Espai Fotografic Sant lidefons

Del 16 de maig al 6 de juny
Centre Civic Sant lidefons

MENJANT-NOS EL BARRI

Recull fotografic del projecte de salut comunitaria
per a dones del barri amb sentiment de soledat
Organitza: EAP Sant lldefons i Pla Director Comunitari

de Sant lldefons

Del 5 al 27 de juny

Centre Civic Sant lidefons

ESTIU A SANT ILDEFONS

Olis de I'alumnat de Cornell'Art Tragos
Organitza: Cornell’Art Tragos



Els centres civics son, a més, espais de referencia per a exposicions,
xerrades, activitats culturals, aixi com també per realitzar tramits i altres
serveis municipals. Contacteu amb cada centre per a més informacio.

CENTRE CIVIC LA GAVARRA (CENTRE CULTURAL JOAN N. GARCIA-NIETO)

ESCOLA SALUT PERSONES GRANS
Fins al 6 de juny

Divendres de 18:00 a 20:00h

Més informacid: EAP La Gavarra i EAP
Jaume Soler

ESCOLA D'HL!MANITATS

DE CORNELLA

Curs “Respecte i tolerancia en les relacions
i la convivéncia”, a carrec de Xavier Gari
Del 9 d’abril al 18 de juny

Dimecres de 17:30 a 19:30h

Meés info: Escola d’Humanitats de Cornella

EXTENSIO UNED | UNED SENIOR
-UGG CORNELLA

Fins al 5 de juny

Dimarts i dijous de 18:00 a 20:00h

Meés informacié: UNED Seénior-UGG Cornella

GRUP ALFABETITZACIO GENT GRAN
Del 4 d’abril al 13 de juny

Divendres d’11:00 a 12:30h

Meés informacio: CSMA Cornella de Llobregat

GRUP ESTIMULACIO
COGNOSCITIVA

Del 2 d’abrilaI’11 de juny

Dimecres d’11:00 a 12:30h

Meés informacio: CSMA Cornella de Llobregat

GRUP MULTIFAMILIAR

Del 2 d’abrilaI’11 de juny

Dimecres de 10:00 a 11:30h

Més informacidé: SRC Cornella de Llobregat

GRUP PROJECTE HORT

Del 4 d’abril al 13 de juny

Divendres de 10:30 a 12:00h

Meés informacié: CSMA Cornella de Llobregat

GRUP PROJECTE SOLITUD

NO DESITJADA

Del 2 d’abril al’11 de juny

Dimecres de 10:00 a 14:00h

Meés informacié: CSMA Cornella de Llobregat

MAREA PENSIONISTA CORNELLA
Dies 9i 23 d’abril, 14 i 28 de maig i

11125 de juny

De 18:00 a 20:00h

Més informacio: Marea Pensionista Cornella

PROGRAMA KIDSTIME

Dies 23 d’abril, 28 de maig i 25 de juny

De 15:30 a 18:30h

Meés informacié: CSMIJ Cornella de Llobregat

SINDIC DE GREUGES DE CORNELLA
Dilluns a divendres d’11:00 a 14:00h
Dimarts i dijous de 17:00 a 19:00h

Amb cita prévia (900 70 40 70 / 93 376 98 94
o sindic@aj-cornella.cat)

VOLANTS PADRO MUNICIPAL:
residéncia, convivéncia i historic
Dilluns a divendres de 15:30 a 20:30h
Dimecres a dissabtes de 10:00 a 13:30h
Més info: Biblioteca Central de Cornella

REGIDOR DEL DISTRICTE IV
Sergio Martin Sanchez

Atencio personal en horari de tarda
a concertar



CENTRE CIVIC SANT ILDEFONS

DECOLORS

Assessoria psicologica i legal a persones
LGBTI i a les seves families

Dimarts de 10:00 a 13:00h i de 16:00 a 20:00h
Amb cita previa (601 636 997 o
decolorscornella@gmail.com)

DISPQSITIU DE SUPORT
A TRAMITS TELEMATICS
Dimecres de 9:30 a 12:30h
Més informacid: Cornella.Net

GRUP DE SUPORT EMOCIONAL

DE PERSONES CUIDADORES

Dies 22 d’abril, 13 de maig i 10 de juny

De 10:30 a 12:00h

Consulteu al 93 375 00 10 / info@dependents.cat
Meés informacié: Fundacio per a I’Atencio

a Persones Dependents

OLIKLAK
Punt de recollida d’oli usat per al seu reciclatge
En I'horari del Centre Civic

PROJECTE TREBALL ALS BARRIS
Recursos i acompanyament en I’'ambit laboral
per a la ciutadania de Sant lldefons

Dilluns a divendres de 8:30 a 14:00h

(amb cita previa)

Més informacid: CC Sant lldefons

PUNT DE RECOLLIDA DE ROBA

Dilluns a divendres de 8:30 a 13:30h

i de 16:00 a 21:00h

Més informacid: CC Sant lldefons / Fundacié
Formacid i Treball

TERTULIES ARTISTIQUES

| LITERARIES

Tercer dijous de cada mes

de 18:00 a 21:00n

Meés informacid: El Semillero Azul

VOLANTS PADRO MUNICIPAL:
residéncia, convivéncia i histéric
Dilluns a divendres de 8:30 a 13:30h

i de 16:00 a 21:00h

Meés informacio: CC Sant lldefons

PRESENTACIO DEL LLIBRE:
“Asi trabajé” de José Lépez Castillo
Divendres 9 de maig, 19:00 h

TEATRE: “COMO MIS HIJOS NADIE”
De Juan Rico, a carrec del grup

Todos a Una

Divendres 23 de maig, 18:00h

TALLER DE CUINA:
MENJANT-NOS EL BARRI

Adrecat a dones del barri amb
sentiment de solitud

A partir del 19 de maig, divendres

de 10:30 a 12:30h

Més informacid: CC Sant lldefons / EAP
/ Pla Director Comunitari

MOSTRA D'ACTIVITATS
DEL CC SANT ILDEFONS
Placa de Sant lldefons
Divendres 13 de juny, 19:00h

REGIDOR DE BARRI
DE SANT ILDEFONS

Carlos Dominguez Rodriguez
Atencio6 personal en horari de tarda
a concertar



CENTRE CIVIC SANT ILDEFONS
Carrer Gerdera, s/n

Dilluns a divendres de 8:30 a 14:00h
i de 15:30 a 21:00h

Tel. 93 375 63 29
ccsildefons@aj-cornella.cat

CENTRE CiVIC PARC ESPORTIU
LLOBREGAT (PELL)

Parc Esportiu Llobregat

Avinguda del Baix Llobregat, s/n
Tel. 93 475 35 77
info@parcesportiullobregat.com
www.parcesportiullobregat.com

CENTRE CIVIC LA GAVARRA
Centre Cultural Joan N. Garcia-Nieto
Carrer Mossén Andreu,13-19

Dilluns a divendres de 17:00 a 21:00h
Tel. 93 376 20 11 (ext. 1060)
ccgavarra@aj-cornella.cat
ccjngarcia-nieto@aj-cornella.cat




